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1.- Introduccién

Los Controles de Acceso (CA) se constituyen, con el personal del Grupo de Seguridad
Ciudadana y Orden Publico (GSCOP) que corresponda, cuando el Director del Plan ha
declarado la Situacién 1. En principio, en esta situacion la funcién de los CA no tiene caracter

radiolégico. No obstante, en previsién de un posible agi iento de la gencia, desde el
momento de ser activado, todo el personal del GSCOP debera estar preparado para realizar su
propia P i6n radiolégi iempre de acuerdo a lo indicado en sus propios
procedimientos.

El Grupo Radiolégico (GR) tiene un tiempo de respuesta mayor que el GSCOP por lo que es
previsible que sus actuantes se incorporen al CA mas tarde que los actuantes del grupo de
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g cit Los g 1 izar por si mi las primeras funciones para

su autoproteccion radioldgica.
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En aquellos CA en los que esté previst i [ a los actuantes que iten por
ellos (; de radioldgicos) se le podra asignar al personal del GSCOP las
funciones especificas de reparto y recogida de dosimetros, siempre y cuando el Centro de
Coordinacion Operativo (CECOP) lo autorice.

Cuando se incorpore el actuante del GR al CA, se comunicard al CECOP que dara la
instruccion de transferir todas las funciones radiolégicas a este actuant

2.- Procedimiento
El procedimiento de actuacién del GSCOP para el control radioldgico en los controles de

acceso, debe tener en cuenta los aspectos siguientes.

2.1.- Comprobacién de los equipos
Siempre de acuerdo a los procedimientos propios del GSCOP, los equipos radiométricos deben

ser trasladados a los controles de La primera ion del personal del control debe

ser la verificacion de que se encuentra todo el material que figura en el inventario y que esta en
buen estado. Si faltase alguno de los bultos, neveras, bolsas, etc. deberd comunicarselo a sus
superiores.

Los equipos radiométricos asignados a los CA son:

. n' i Os el | ini nes TLD
o Dosimetros de lectura directa EPD
o Radiametro



Dosimetro termoluminiscente TLD
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Dosi o de lectura directa EPD Thermo MK2

Radiametro Alnor RDS-120

El personal del GSCOP debera conocer y saber utilizar los dosimetros TLD y EPD.

La puesta en funcic iento y utilizacion del radidametro sera competencia del actuante del

grupo radiolégico cuando se incorpore al CA.

2.2.- Control dosimétrico de los act

Como criterio general, cada actuante de los grupos operativos debera estar provisto de dos
dosimetros, uno de lectura no directa del tipo termoluminiscente (TLD) y otro de lectura directa
(EPD).

2.2.1.- Descripcidon de los dosimetros

2.2.1.1.- Dosimetro TLD
El TLD es un dosimetro de lectura no directa, que recoge y registra la dosis act

yes

ala N g Para conservar su integridad, se presenta en el interior de un
sobre plateado que no debe ser abierto en ningin momento por los actuantes.

Componentes de un dosimetro TLD

El nimero de referencia del dosimetro, que debe utilizarse en todos los documentos que haya
que cumplimentar, es el que figura impreso en la superficie del sobre.

Una vez finalizada |a fase de emergencia, la informacion recogida por este tipo de dosimetro
debe ser leida en un laboratorio especializado e interpretada posteriormente, por lo que tras su
utilizacién por los actuantes, deberan ser guardados y custodiados hasta su
traslado a dichas instalaciones.

2.2.1.2.- Dosimetro EPD
El dosimetro THERMO EPD Mk2 es un dosimetro de lectura directa sensible a la radiacion 8 y

y. Con éste dosi ) se puede tanto la dosis profunda acumulada como la tasa de
dosis existente en cada momento.

El EPD complementa al TLD en tanto en cuanto nos informa en tiempo real de la situacion
radioldgica ante la que nos enconframos.



Dosimetro EPD de los Planes Exteriores de Emergencia Nuclear

El nimero de referencia del dosimetro, que debe utilizarse en todos los documentos que haya
que cumplimentar, es el que figura en la parte posterior del mismo, bajo el cédigo de barras. El
nimero que aparece en la etiqueta de la parte delantera del dosimetro, es el numero de
inventario del CSN, y no debe utilizarse esta cifra a la hora de asignar los dosimetros.
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Numero de referencia del EPD

El dosimetro dispone de un tnico botén para su manejo, asi como de una pantalla LCD con
iluminacion para la lectura de la dosis y de la tasa de dosis en tiempo real, también dispone de
una luz LED y de distintos sonidos para las alarmas.

El equipo esta dotado de alarmas, tanto visuales como sonoras, asociadas a los valores de la
dosis acumulada.

2.2.2.- Puesta en funcionamiento y utilizacién de los EPD
El dosimetro EPD puede utilizar una pila del tipo AA de 3,6 6 de 1,5 voltios indistintamente.

El almacenamiento del dosimetro se realiza sin pila, ésta puede venir sujeta por la pinza o
encontrarse en su envoltorio.

Los EPD se pondrén en funcionamiento justo antes de ser asignados a los actuantes,
siguiendo las instrucciones siguientes:

Para poner el EPD en funcionamiento debe abrirse la tapa lateral, utilizando una moneda,
preferiblemente de 0,20 €.

Se introduce la pila con el polo positivo hacia el interior y se cierra la tapa con la moneda.
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Una vez colocada la pila y cerrada la tapa, el EPD realiza un “autochequeo”, a lo largo del cual
mostrara distintas pantallas y emitira varios pitidos, durante unos 12 segundos
aproximadamente.




Una vez terminado el autochequeo, en la pantalla aparecera 0"'° en pSv (microsievert).

Si al terminar el autochequeo en la pantalla aparece "OFF",

se mantendra presionado el boton del EPD hasta que aparezca 0%1°,

Desde este momento, el dosimetro ya esta midiendo la dosis de radiacion y puede asignarse a
un actuante.

Si en alguno de los dosimetros apareciese un valor distinto de 0, se procedera al borrado de la
dosis y a la puesta a cero del dosimetro, como se indica méas adelante.

2.2.3.- Disposicién del EPD de referencia

Es posible que en el CA exista una tasa de dosis ambiental mas elevada que el fondo
radiactivo natural, aunque no suponga ninguin peligro para los actuantes. Esto implica que los
TLD que no han sido asignados estan acumulando una dosis a lo largo del tiempo.

Por ello, antes de comenzar la asignacion de los dosimetros a los actuantes, se pondra en
funcionamiento uno de los EPD y se situara junto con los TLD no asignados, de manera que
pueda conocerse la dosis que los TLD vayan acumulando antes de ser asignados a un
actuante.

De esta forma no se adjudicara al actuante la dosis recibida por el TLD previamente a su
asignacion,

Asimismo, cuando se recojan los TLD de los actuantes que hayan terminado definitivamente su
intervencién, se colocaran también en otro recipiente que se situara préximo a este EPD. De
esta forma, con la indicacion del EPD de referencia se evitara asignar al actuante las dosis que
acumule el TLD después de su recogida.

Colocacién del EPD de referencia

2.2.4.- Asignacion de dosimetros

2.2.4.1.- Asignacién de dosimetros a los propios actuantes del GSCOP
A cada uno de los actuantes del GSCOP presentes en el CA se le asignarén dos dosimetros,
un TLD y un EPD.

La asignacion se realizard cumplimentando el mismo formato “Control Dosimétrico de
Actuantes” que se utilizara para el resto de los actuantes de los otros grupos operativos.

2.2.4.2.- Asignacion de dosfmetros a actuantes de otros grupos operativos

El caso mas probable es que el actuante del GR se persone en el CA después que el GSCOP
y antes de que sea necesario asignar la dosi ia a actuantes de otros grupos, pero puede
darse el caso de que una vez constituido el control y antes de que se incorpore el actuante del
GR, sea necesario autorizar el paso a actuantes de otros grupos operativos. En estos casos, y




siempre siguiendo sus propias instrucciones y procedimientos, los actuantes del GSCOP
procederan a la asignaciéon de dosimetros a los actuantes a los que se autorice 2 entrar en la
zona confrolada.

La asignacion de dosimetros se realizara cumplimentando el formato de “Control Dosimétrico
de Actuantes” que formara parte de la dotacion de material del GR propio del CA.

Estos formatos estan realizados en cuadernillos de papel autocalcable y cada uno de ellos
consta de grupos de tres hojas. Es importante colocar una cartulina debajo de |a tercera hoja
antes de rellenar los datos, de manera que solamente se copien las fres hojas
correspondientes a cada asignacion.

Una vez relleno el formato, se conservara en el CA la primera hoja "Copia para el puesto de
entrada” y se entregaran al actuante las otras dos hojas. Se indicara al actuante que debera
entregar estas hojas en el CA por el que abandone la zona controlada, donde el actuante del
GR cumplimentara los datos correspondientes, EI CA de salida conservara |a “Copia para el
puesto de salida” y le entregara al actuante la "Copia para el actuanie”. De esta forma, el
actuante conocera en todo momento cuéles han sido las dosis de radiacién que ya ha recibido
y presentard esta hoja en el CA en el caso de que tenga que volver a entrar en la zona
controlada.

Hay que tener en cuenta que este formato es el mismo para los actuantes del GSCOP que
presten servicio en el CA y para los actuantes de otros grupos operativos que tengan que
transitar por él.

2.2.4.3.- Cumplimentacién del formato de “Control Dosimétrico de Actuantes”

Al constituirse el CA se pondran en funcionamiento los dosimetros EPD necesarios y se
asignaréan a los actuantes del GSCOP presentes, cumplimentando los dos primeros apartades
del formato: “Datos del actuante” y “Comienzo de la intervencién”,

De la misma manera, si se autoriza la entrada a la zona controlada de actuantes de otros
grupos operativos, se rellenaran estos dos mismos apartados.

CONTROL DOSIMETRICO DE ACTUANTES

Datos del actuante

Copia para el puesto de entraca (1 de 3)

Identificacion

Grupo operalive

Cago

Firma del actuanle

Comienzo de la intervencién

Puesto de control de dosimetria

Fecha

N° Ref. EPD asignado

N° Ref. TLD asignado

N° Ref. OLD propio

N® Ref. TLD propic

Acluacién prevista

Comparte EPD (Si / No)

Dosis EPD referencia caja TLD

Cosis previa del actuante (mSv)

Autorizacion de intervencién

Fima responsable pussto

Observaciones




Datos del actuante

|dentificacion: Se anotaré el nombre y apellidos del actuante, si es posible conviene incluir
también el DNI. En el caso de actuantes que no estén obligados a dar estos datos, se anotaran
los identificadores suficientes para hacer posible la asignacién de las dosis recibidas.

Grupo operativo: Se anotara el grupo operativo al que perlenezca el actuante: sanitario,
seguridad ciudadana, logistico, radiolégico, coordinacion, o bien cualquier otra organizaciéon
con funciones en la emergencia.

Cargo: Se especificar si se trata de un mando, responsable o actuante.

Firma del actuante: Se le daré a firmar al actuante una vez que estén rellenos todos los datos
personales y de comienzo de la intervencion.

Comienzo de la intervencién
Puesto de control de dosimetria: Se indicara la identificacion del control de accesos.

Fecha y hora: Las que corresponda.

N° Ref. EPD asignado: Se anotara la referencia del EPD que se entregue al actuante. La
referencia es el nimero que figura en su parte posterior, debajo de la pinza.

Ne Ref. TLD asignado: Se anotara la referencia del TLD que se entregue al actuante.

N° Ref. DLD propio: Si el actuante ya tiene su propio dosimetro de lectura directa (DLD), se
anotara su referencia y no se le asignara EPD.

N° Ref. TLD propio: Igual que en el caso anterior, si el actuante ya tiene asignado un TLD, se
anotara su numero de referencia y no se le asignara un nuevo TLD.

Actuacion prevista: Se anotara la que indique el actuante, por ejemp personal, llevar
suministros, descontaminar vehiculos, etc.

Comparte EPD (Si/No): En el caso de que un grupo de actuantes vayan a realizar la misma
misién y vayan a permanecer juntos durante toda su actuacién, el responsable del control
dosimétrico, en funcion de la disponibilidad de dosimetros, podra decidir dar un Unico EPD para
todo el grupo, de manera que la dosis que éste indique al terminar la intervencion se le
asignara a cada uno de los componentes del grupo. En este caso se anotara "Si", en caso
contrario, cuando se asigna un EPD a cada actuante, se anotara “No".

Dosis EPD referencia caja TLD: En esta casilla se anotara la dosis que indique el EPD de
referencia que se ha colocado junto a los TLD no asignados y los recogidos.

Dosis previa del actuante (mSv): Si se trata de |la primera intervencién del actuante, se anotara
“0". Si el actuante ya ha realizado otras intervenciones dentro de la zona controlada, debera
aportar la "Copia para el actuante” de este formato, en la que se le habra anotado la dosis
acumulada que ya haya recibido. Este mismo valor es el que debe anotarse en este recuadro.
Si el valor es inferior a 0,1 mSv se anotara “0".

Autorizacién de_intervencién: Si el actuante pertenece al Grupo 1 y va a realizar una
“Intervencion Especial Planificada” para la que muestra que esta debidamente autorizado, se
anotara esta circunstancia. Si el actuante que va a entrar en la zona controlada pertenece al
Grupo 2 pero presenta una dosis acumulada previa igual o superior a 25 mSv, se debera
solicitar autorizacion a la jefatura para permitirle el acceso y se anotara esta circunstancia.

Firma responsable puesto: El responsable del control dosimétrico en el puesto firmara en esta
casilla.

2.2.5.- Recogida de dosimetros

2.2.5.1.- Cumplimentacion del formato de “Control Dosimétrico de Actuantes”
Cuando el actuante del CA vaya a ser relevado, o cuando un actuante de cualquier grupo
operativo vaya a salir de la zona controlada por el CA, se procedera a la plimentacion del

apartado “Final de la intervencién’ de la hoja 2 de 3 del formato de “Control Dosimétrico de
Actuantes” y a la retirada de los dosimetros.




CONTROL DOSIMETRICO DE ACTUANTES

Datos del actuante

Copia para el puesto de salida (2 de 3)

—
\dentificacion Grupo operativo

Cargo Firma del actuante
Comienzo de la intervencion
Puesto de control de dosimetria Fecha Hora
N° Ref. EPD asignado N¢ Ref. TLD asignado N° Ref. DLD propio N° Ref. TLD propio
Actuacion prevista
Comparte EPD (Si / No) Dosis EPD referencia caja TLD Dosis previa del actuante (mSv)
Autorizacién de intervencién Firma responsable puesto
Final de la intervencion
Puesto de conlrol de dosimetria Fecha Hora
Dosis previa del actuante (mSv) Dosis recibida en la intervencion (mSv) Dosis acumulada por el actuante (mSv)
Dosis EPD referencia caja TLD Dosis referencia EPD caja TLD al envio Firma responsable puesto
Observaciones

Final de la intervencién
Puesto de control de dosimetria: Se anotara la identificacion del puesto de control de accesos.

Fecha y hora: Las que corresponda.

Dosis previa del actuante (mSv): Se anotara el mismo valor que figura en la casilla del mismo
nombre del apartado de “Comienzo de la intervencion”.

Dosis recibida en la intervencién (mSv): Se anotaré el valor que figure en el EPD del actuante,
redondeado a un decimal.

Dosis acumulada por el actuante (mSv): Se anotaré la suma de la “Dosis previa" y la “Dosis

recibida en |a intervencién”.

Dosis EPD referencia caja TLD: Se anotara la dosis que indique el EPD de referencia que

debera estar junto a los TLD no asignados y los recogidos.

ggtls referencia EPD caja TLD al envio: Este apartado no se rellenard al recoger los
tros a los actuantes; sera rellenado por el grupo radiolégico, en todos los formatos

recogldos. anotando la dosis que indique el EPD de referencia, cuando los TLD vayan a
llevarse al centro de control dosimétrico para su lectura.

Firma responsable puesto: El responsable del control dosimétrico del puesto de salida, firmara
en esta casilla.

Una vez rellenos todos los apartados del formato, excepto el de “Dosis referencia TLD al
envio®, se entregaré al actuante la “Copia para el acluante” y se le recordara que debe
conservarla y entregarla en el control de entrada si tiene que volver a intervenir. De esta
manera el actuante conocera en todo momento cuél es la dosis acumulada que ha recibido.

Asimismo el personal actuante del CA que sea relevado, conservara su “Copia para el
actuante”, que entregara al responsable del control dosimétrico cuando vuelva a entrar de
servicio.

2.2.5.2.- Recogida de los TLD

Si el actuante del CA prevé que va a lener que realizar mas servicios a lo largo de la
emergencia, conservara su TLD hasta que finalice la misma. Si por el contrario, el actuante va
a retirarse definitivamente y no va a volver a intervenir, se le recogera el TLD y se guardara en
el recipi correspondiente, que debera estar junto al EPD de referencia.

El mismo criterio se seguira con los actuantes de los otros grupos operativos que salgan de la
zona controlada por el CA: se les preguntara si van a volver a actuar o si se retiran
definitivamente y se obrara en consecuencia.

2.2.5.3.- Recogida, puesta a cero y apagado de los EPD
En el CA se recogeran todos los EPD del personal del GSCOP que termine su turno y los de
los actuantes de los otros grupos operativos que aband la zona lad

Una vez anotadas las dosis en los formatos P se p dera a la puesta a cero

de los dosimetros.

Para ello se tendra el botdn pulsado hasta que aparezca el mensaje “Clr"



Con dos pulsaciones cortas aparece el mismo jje en forma intermit y con otras dos
pulsaciones cortas se realiza el borrado de la dosis.

Una vez puesto a cero, se debe p der al
bateria indtiimente.

pagado del dosimetro para evitar que consuma

Para ello se mantendra pulsado el botén hasta que aparezca el mensaje “On".

Con dos pulsaciones cortas aparecera el mensaje "Off* de forma intermitente y con otras dos
pulsaciones cortas el dosimetro quedara apagado.

No es necesario quitar |a pila del dosimetro, que puede dejarse en esta posicién, disponible
para ser asignado de nuevo a otro actuante.
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